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スポフェスお疲れ様でした。今回のスポフェス、みんなはどう感じましたか？ 

コロナの影響で中学校単独になっていたスポフェスも今年は小学校、地域と一

緒に行うことができました。みんなにとっても久しぶりの合同開催だったと思い

ます。そんなスポフェス、とてもいいものになりましたね。何よりもみんなが楽

しかったと思えるスポフェスになったことがとても良かったです。これはみんな

が練習で、そして本番で一生懸命に頑張ったからだと思います。その頑張りは競

技、演技だけではありません。競技、演技の準備や片付け、入場門への移動や整

列、様々なところで頑張ったからこそ「楽しかった」と感じるスポフェスになっ

たのだと思います。そんな頑張りはスポフェス以外の普段の学校生活でも活かさ

れます。準備に片付け、大きな声での返事・挨拶等スポフェスで頑張ってきたも

のをこれからの日常生活の中で活かしていきましょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「次は君たちだ！！」 
スポフェス当日までを振り返るとみんなが一番練習したのは応援になります。

応援にはダンスと演舞があり、覚えることもたくさんありました。中には家で動

画を見ながらダンスの練習をした人もいるのではないでしょうか。そんな応援で

すが、練習の際は先生たちではなく、3 年生が中心となって進めていましたね。

３年生は、ダンスや演舞の手本を見せたり、振付を優しく教えてくれましたね。

また、応援以外でも、綱引きやリレーなどでは掛け声を出すなど 3 年生がまと

め役をしていました。さぁ！ 次のスポフェスはみんなの番です。今年のスポフ

ェスの 3 年生の姿を思い出し、来年、3 年生として後輩を引っ張っていく自分

を少しでもイメージしておきましょう。「まだ早い？」いえいえ、すでに部活動

では 3 年生が引退し 2 年生が中心に活動しています。来年に向けて、部活動に

向けて、後輩を引っ張っていくためには自分に何が必要なのかを今、一緒に考え

ていきましょう。  「次は君たちだ！！」 

スポフェスお疲れ様 

・頑張って片付けをしているみんな（スポフェス当日） 

・後輩にダンスを教えている 3年生と頑張って振付を覚えようとしている 1・2年生 


