
 小代中だより  糸の 
 

～ 自らすすんで学びに向かう ～  
   

 始業式の式辞で、生徒の皆さんに次のようなこと伝えました。「学校は学ぶところです。だから、

学ぶことが楽しいと思える、学ぶ喜びを感じられるような学校を目ざしましょう。先生も生徒もみ

んなで頑張りましょう。」 

知識が増えること、できなかったことができるようになること、自分の視野が広がることはうれ

しいこと、喜ばしいことです。ですが、こうした日々の学びが一方的にやらされていることである

ならば、果たして、学びを楽しいと感じられるでしょうか。 

今日の授業で（この単元で）こんなことができるように、わかるようになろうという目標を明確

に持ち、努力することを、自らの意志で行うことにより、学ぶ達成感は得られるものです。自ら学

ぶ姿勢を持つことが学ぶ喜びを感じるためにはとても大切となってきます。 

 

自らすすんで学びに向かうために・・・ 

〇目標をしっかりと設定する。 

〇わかったことと、曖昧なこと、わからないことをはっきりさせる。 

 

 

 

 

 

 

 

     

                         理解できていると、学んだことを 

整理して答えられますね。 

 〇心に余裕を持つ。 

 〇他人と自分を比べない。 

 〇すぐに表れる成果と、こつこつ積み重ねて出る成果があることを理解する。 

 〇良い学びの習慣を身に付ける。（場所・環境・時間） 

 〇学びの先にある夢を持つ。 

 

どうすれば、より理解が進むのか、その方法はみんなが同じではありません。繰り返し書くとい

う人、声に出して読む人、図や絵でまとめる人など、そのアプローチは様々でしょう。学習内容を

定着させる方法は人によって違うものです。そのため家庭学習を自分なりに工夫してできるように

なることはとても大切な事です。何をどのようにどれくらいすると良いのか、1年生の皆さんはま

だ手探りかもしれませんが、是非、自分なりに考えながら家庭学習に取り組む習慣を身につけてい

ってほしいと思います。 

 

学習環境を整える 
 親として子どもの学習のためにできることは、年齢が上がるにつれ減ってきます。学習内容につ

いてのアドバイスなどは特にそうでしょう。では、親としてできることは何なのでしょうか？ 

今日の〇〇の授業

（勉強）はどうでした

か？ 

◆◆というところを勉強して、△△というこ

とがわかりました。（△△ができるようにな

りました。/ △△ということを知りました。

…）▲▲はまだよくわからないです。・・・・・ 

難しかった。 

おもしろ

かった。 

「自ら未来を切り拓く 

 心豊かな生徒の育成」 

  

香美町立小代中学校 

 Ｎｏ．２  令和７年５月１５日 



 それは「学習環境を整える」ことではないでしょうか。学校での学習環境は、教室環境の整備や、

時間の設定、授業のルールなどがあります。では親が「学習環境を整える」とはどんなことがある

のでしょうか。 

 

 ・子どもが家庭学習をはじめる時間になったら、スマホを預ること。 

 ・家庭学習が始まったら、テレビの音量を下げる。 

 ・学習する部屋（机周辺）の整理整頓をさせる。（収納ルールを作る） 

 ・時間の使い方や生活の様子を見る。（睡眠時間や食事、心の安定） 

   

 他にも、各家庭で整え方はいろいろとあるかもしれませんが、子どもが自立した学習者として成

長できるよう、親として少しずつ手を離しながらも導いていけるといいですね。自立した学習者と

しての素地は、将来何に挑戦するにあたっても、大きな財産となります。 

   

但馬中学校春季バレーボール大会 準優勝！  

 

４月２６日（土）（養父中学校・八鹿青渓中学校） 

 一回戦 小代中 ２―０ 朝来中   二回戦 小代中 ２－０ 日高東中 

 準決勝 小代中 ２－０ 豊岡南中  決勝戦 小代中 ０－２ 豊岡北中 

 

 ベンチやギャラリーの応援団も大きな声でコートの選手を後押ししました。応援に来ていただき

ましたたくさんの方々に心より感謝申し上げます。夏の大会に向けてさらに上をめざして頑張りま

す！ 
 

豊岡オリンピック出場 

 ５月５日（月）、豊岡総合スポーツセンター陸上競技場で豊岡オリンピックが開催されました。

本校からは 陸上競技部の５名が参加しました。競技会に初めて参加した生徒もいましたが、一生

懸命に走り、跳び、投げ、競技に集中する姿が見られました。６月には但馬中学校総合体育大会陸

上競技大会があります。記録の更なる更新を目ざし、頑張ります！ 

 

入賞   走り幅跳び 第３位 ５M ０５ 井上 拓斗 

 

PTA資源回収へのご協力ありがとうございました 

 ５月１１日（日）小代小・中 PTAの資源回収を行いました。たくさんの新聞、段ボール、アルミ

缶等回収することができました。ご協力いただいました地域の皆さま、早朝より回収作業を行って

いただきました PTAの皆さま、ありがとうございました。回収により得られた収益は小・中 PTA活

動に還元させていただきます。 

 

サボテンを育てています  ～ 成長著しい・・・ ～ 

 昨年秋、学校の近くの道端に自生しているサボテンを見つけました。一部横倒しになったサ

ボテンの株を持ち帰り、植木鉢に植えたところ、小さな芽をつけ

ました。てっきり花が咲くのかと思っていたのですが、その芽はど

んどん大きくなり、サボテンの葉であることが判明しました。温か

くなり成長の速度はますます加速しています。あまりの成長の速

さに感動し、日に日に大きくなるサボテンがとても愛おしくなっ

てきました。植物に対し、これほど愛おしいと思ったのは初めてか

もしれません。このサボテンがこれからどう成長するのか、見守っ

ていこうと思います。 


